
 

 

6ª Taça da Liga Portuguesa de Karate Goju-ryu 

 

PROGRAMA 

 

08H00 - Abertura de acreditação para árbitros, treinadores e atletas. 

08H00 - Abertura da área de aquecimento. 

09H15 - Sessão de abertura com discurso do Presidente da LPKG 

09H30 – Início da prova 

 

 

 

 

Pesagens das 10H30 as 12H00 e das 13H00 as 14H30. 

A entrega de prémios, será feita no decorrer da prova. 

Salvaguarda-se eventuais alterações que possam ser feitas a este programa pela organização da prova no 

decorrer da mesma. 

 

 

 

TATAMI  1 TATAMI  2 TATAMI  3 TATAMI  4 TATAMI  5 TATAMI  6

9H30 TEAM KATA KIDS [8-10] FEMALE TEAM KATA CADETE & JUNIOR [14-17] FEMALETEAM KATA KIDS [8-10] MALE KATA VETERAN MALE KATA MASTERS FEMALE TEAM KATA CADETE & JUNIOR [14-17] MALE

10H00 TEAM KATA SENIOR [16+] MALE TEAM KATA MINICADETS [11-13] FEMALE TEAM KATA MINICADETS [11-13] MALE KATA LEARNING DISABILITIES [16+] MALE TEAM KATA SENIOR [16+] FEMALE

10H30 KATA CADET [14-15] FEMALE  1/2 P KATA CADET [14-15] FEMALE  1/ 2P KATA CHILDREN [8-9] FEMALE KATA CHILDREN [8-9] MALE  P2 KATA CHILDREN [8-9] MALE  P1

10H40 KATA KIDS [10-11] FEMALE

11H20 KATA KIDS [10-11] MALE  P2 KATA KIDS [10-11] MALE  P1

11H30 KATA JUNIOR [16-17] MALE KATA MINICADETS [12-13] FEMALE KATA MINICADETS [12-13] MALE

12H00 KATA CADET [14-15] MALE

12H20 KATA U21 [18-20] FEMALE KATA JUNIOR [16-17] FEMALE

13H00 KATA SENIOR [16+] FEMALE  1/2  P KATA SENIOR [16+] FEMALE 1/2 P KATA U21 [18-20] MALE

13H20 KATA SENIOR [16+] MALE KATA SENIOR [16+] MALE



 

 

 

6ª Taça da Liga Portuguesa de Karate Goju-ryu     

PROGRAMA (continuação) 

 

14H15 – Início da prova kumite 

 

 

 

19h30 – Encerramento de prova. 

A entrega de prémios, será feita no decorrer da prova. 

Salvaguarda-se eventuais alterações que possam ser feitas a este programa pela organização da prova no decorrer 

da mesma, inclusive não realizar paragem para almoço. 

 

TATAMI  1 TATAMI  2 TATAMI  3 TATAMI  4 TATAMI  5 TATAMI  6

14H15 KUMITE CHILDREN [8-9] FEMALE -27KG KUMITE CHILDREN [8-9] MALE -27KG KUMITE CHILDREN [8-9] MALE +27KG KUMITE KIDS [10-11] MALE -36KG KUMITE KIDS [10-11] MALE -43KG KUMITE KIDS [10-11] FEMALE -37KG

KUMITE CHILDREN [8-9] FEMALE -32KG KUMITE KIDS [10-11] MALE +43KG KUMITE KIDS [10-11] FEMALE +37KG

KUMITE CHILDREN [8-9] FEMALE +32KG

15H00 KUMITE MINICADETS [12-13] FEMALE +42KG KUMITE MINICADETS [12-13] MALE -40KG KUMITE MINICADETS [12-13] MALE -55KG KUMITE MINICADETS [12-13] MALE -45KG KUMITE MINICADETS [12-13] MALE +55KG

15H20 KUMITE CADET [14-15] MALE -70KG KUMITE MINICADETS [12-13] FEMALE -42KG KUMITE CADET [14-15] FEMALE +54KG

15H40 KUMITE CADET [14-15] MALE -52KG KUMITE CADET [14-15] MALE -57KG KUMITE CADET [14-15] MALE -63KG KUMITE CADET [14-15] MALE +70KG

16H00 KUMITE U21 [18-20] MALE +75KG KUMITE JUNIOR [16-17] FEMALE -53KG KUMITE U21 [18-20] FEMALE OPEN KUMITE CADET [14-15] FEMALE -54KG

16H30 KUMITE JUNIOR [16-17] MALE -76KG KUMITE JUNIOR [16-17] FEMALE -59KG KUMITE JUNIOR [16-17] FEMALE +59KG KUMITE JUNIOR [16-17] MALE +76KG

16H40 KUMITE U21 [18-20] MALE -75KG

16H50 KUMITE JUNIOR [16-17] MALE -68KG KUMITE JUNIOR [16-17] MALE -61KG

17H10 KUMITE SENIOR [18+] MALE -67KG KUMITE SENIOR [18+] MALE -75KG KUMITE VETERAN [35+] MALE 

17H30 KUMITE MASTERS [45+] MALE KUMITE SENIOR [18+] MALE +84KG KUMITE SENIOR [18+] FEMALE OPEN

KUMITE SENIOR [18+] MALE -84KG

18H00 TEAM KUMITE MINICADETS [12-13] MALE TEAM KUMITE CADET [14-15] MALE TEAM KUMITE KIDS [10-11] MALE TEAM KUMITE CHILDREN [8-9] MALE TEAM KUMITE CHILDREN [8-9] FEMALE TEAM KUMITE KIDS [10-11] FEMALE

18H10 TEAM KUMITE MINICADETS [12-13] FEMALE

18H30 TEAM KUMITE CADET [14-15] FEMALE TEAM KUMITE JUNIOR [16-17] MALE TEAM KUMITE SENIOR [18+] MALE TEAM KUMITE JUNIOR [16-17] FEMALE


